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– מהן , ניםש 4 ½  :המסלול 

ויכול שחצי שנה תהיה במחלקה , במחלקה פסיכיאטרית פעילהשנים  2 .א

 .ר.מ –לפסיכיאטריה של הילד והמתבגר 

 –במרפאה לבריאות הנפש , בשירות פסיכיאטרי אמבולטורי למבוגר שנה אחת .ב

 .יםר או במחלקת טיפול יום בקהילה או במחלקת טיפול יום בבית חול.מ

חדשים במחלקה לרפואה  3-חדשים בנוירולוגיה ו 3או , בנוירולוגיה שנה ½ .ג

 .חודשים ברפואת המשפחה 3-חודשים בנוירולוגיה ו 3פנימית או 

מרפאה , מחלקה או מרפאה לטיפול פסיכיאטרי במבוגר: באחד מאלה שנה ½ .ד

יחידה , מחלקת יום פסיכיאטרית, לפסיכיאטריה של הילד והמתבגר

 .פסיכיאטריה משפטית, מחלקה לפסיכיאטריה שיקומית, טריתפסיכוגריא

 .מדעי יסודחודשים  6 .ה

 

המשלבת , פסיכיאטריה היא מההתמחויות המגוונות והאינטגרטיביות ביותר :ההתמחות 

 מתקדם ומבוסס, א ענף מתפתחופסיכיאטריה הה. אתיקה ומשפט, פסיכולוגיה, בין מדעי המוח

  .תיאאמצעי ואמפ בלתי, ענף המבוסס על קשר אישיזהו אך יחד עם זאת , ראיות

 

מטרת ההתמחות בפסיכיאטריה היא להקנות לרופא יכולות אבחון וטיפול  :המיומנויות 

על הרופא להיות . במסגרת אשפוז או במסגרת אמבולטורית, ופל הסובל מבעיה נפשיתבמט

 : בעל כישורים בתחומים הבאים

 הכרת גוף הידע והתיאוריות הקיימות בפסיכיאטריה. 

 תיאביצוע ראיון פסיכיאטרי מקיף ואמפ. 

 בדיקה גופנית ונוירולוגית , אנמנזה והטרואנמנזה, אינטגרציה של ממצאי הראיון

 .בדיקות מעבדה לכדי אבחנה מבדלתו

 בניית תוכנית טיפול ומעקב. 

 

, א ענף מגווןופסיכיאטריה ה? בחור בפסיכיאטריהאז למה כדאי לי ל

אנושי קשר  ומבוסס על, העוסק במטופלים מגיל הינקות ועד גיל הזקנה, חדשני ומתפתח

כולל אפשרות לעבוד בשוק , א תחום המאשר עצמאות ואיכות חייםופסיכיאטריה ה. תיאואמפ

  .'החופשי במסגרת קליניקה פרטית כבר לאחר מעבר בחינת שלב א

 

טריה של מומחה בפסיכיא? להתמקצע כל להמשיךאותחומים  לואב

התמחות בסיס ) של הילד והמתבגרבפסיכיאטריה גם יכול להמשיך להתמחות , המבוגר

 .המשך הטבעי של המקצועכ, (נוספת

, פסיכיאטריה משפטיתובהם , רבים מהפסיכיאטרים בוחרים להתמקצע באחד ממגוון תחומים

שירותי , לההפרעות אכי, פסיכוסומאטיקה, רפואת מין, נוירופסיכיאטריה, פסיכוגריאטריה

Liaison פסיכותרפיה , חינוך רפואי, תחלואה כפולה והתמכרויות, ח כלליים"וייעוץ לבי

 .מחקרהוכן מדעי המוח ו, (התנהגותית-ובכללה טיפול בגישה דינמית או קוגניטיבית)

 

, כיאטריה בישראל מעודד מעורבות נרחבת של מתמחיםאיגוד הפסי ...כדאי לדעת

במסגרת . במטרה לקדם ולהשפיע על תוכנית ההתמחות ועל עתיד הפסיכיאטריה בישראל

לטפח , במטרה להעמיק את הידע הקיים, האיגוד נערכות פעילויות רבות לקידום המתמחים

, נאות הכנה למבחניםבין אלה ניתן למנות סד. פעילות מחקרית ולהשקיע במצוינות עתידית

בנוסף ניתנת למתמחים אפשרות . סיוע בהכוונה מקצועית וקיום כנסי העשרה במגוון נושאים

 .להרחיב את הידע התיאורטי באמצעות לימודי ההמשך בפסיכיאטריה באוניברסיטה


