
 

 

  ?למי אוכל לפנות

, מזכירת החוג והמחלקה לרפואת המשפחה, דפנה ביבי – איגוד

או  70- 5068676: 'טל, ס לבריאות הציבור הדסה ירושלים"ביה

 dafnabi@ekmd.huji.ac.il ,70 -5866786: פקס, 70 -5068678

נציגות השירות של המועצה המדעית ילוו  - המועצה המדעית

בכל . אותך לאורך כל ההתמחות עד לקבלת תואר המומחה

  –ניתן לפנות לנציגת השירות במקצוע , שאלה

 Service@ima.org.il ,5777850-76 - ליטל יגר

 neshttp://www.ima.org.il/inter  -אתר המתמחים 

 

אנו מאחלים לך הצלחה רבה 

 .בהתמחות

 

 

 

 

 

 

 המידע עלכל 

 רפואת המשפחה
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– מהן שנים  4 :המסלול 

 ;במחלקה לרפואת משפחה בפיקוח ישיר וצמוד של מדריך חודשים 51 .א

 ;במחלקה לרפואה פנימית חודשים 51 .ב

 ;במחלקה לרפואת ילדים חודשים 1 .ג

 ;במחלקה לרפואה דחופה חודשים 2 .ד

 :ממקצועות אלה 2-חודשים כל אחת ב 2תקופות של  2-ב – חודשים 4 .ה

, אנדוקרינולוגיה, אימונולוגיה קלינית ואלרגולוגיה, אורתופדיה, אונקולוגיה

מחלות אף אוזן , כירורגיה כללית, גריאטריה, גסטרואנטרולוגיה ומחלות כבד

מחלות , מחלות עור ומין, מחלות זיהומיות, גרון וכירורגיה של ראש וצוואר

, קריודלוגיה, פסיכיאטריה, נפרולוגיה, נוירולוגיה, מחלות ריאה, ינייםע

יילוד , רפואה תעסוקתית, רפואה פיסיקלית ושיקום, ראומטולוגיה

, נוירולוגיית ילדים, פסיכיאטריה של הילד והמתבגר, וגינקולוגיה

, גסטרואנטרולוגיית ילדים, מחלות ריאה ילדים, קרדיולוגיית ילדים

 ;גיית ילדיםאנדוקרינולו

 ;אחרונים במחלקה לרפואת המשפחה בפיקוח מדריך חודשים 52 .ו

שהכיר בו , בן שישה סמסטרים לפחות, קורס אוניברסיטאי ברפואת המשפחה .ז

 .המנהל ועמידה בדרישות האוניברסיטה בסיומו

 
משפחה הינו מקצוע ייחודי בעל חשיבות מרכזית בשרשרת רפואת ה :ההתמחות 

עקב מיקומו בקו הראשון במגע עם . הארגונית של שירותי הבריאות בכל המדינות המתקדמות

עבור . מהווה רופא המשפחה מפתח להבטחת מתן שירות רפואי אופטימאלי, המטופלים

ת יחס וטיפול הממוקד הוא מהווה דמות מוכרת הנותנ, בהיותו הרופא האישי, המטופלים

 . המשפחתי והסביבתי של הפונה, תוך התייחסות להקשר הבריאותי, במטופל

 
 :בעל מסוגלות רופא המשפחה המומחה הוא :המיומנויות 

מעקב , או הפנייה/טיפול ו, הכוונה, כולל אבחון ,לנהל טיפול ראשוני בכל המצבים .1

 .זאת תוך שימוש מושכל בכל שירותי הרפואה ,ושיקום

לרכז את הטיפול הממוקד במטופל תוך התייחסות למכלול בעיותיו ובניית מערכת  .2

 .בהחלטות והמשכיות תשותפו, כבוד, מבוססת על אמוןה

מצב הקליני הספציפי להעמיק בבירור ולבחור בהתערבות המתאימה ל, לאבחן .3

שימוש נכון ,תוך הפעלת שיקול דעת קליני , או לדחיפות שלו/בהתייחס לשכיחות ו

 .בזמן והכלת אי ודאות

בו זמנית עם מתן הדרכה , לנהל מקרה מורכב עם ריבוי תלונות חריפות וכרוניות .4

 .לקידום בריאות והפעלת אסטרטגיות של רפואה מונעת

על איזון עם הצרכים הבריאותיים תוך שמירה  ,דנילטפל בצרכים של המטופל היחי .5

 .הקהילהומשאבי 

 .בהקשר התרבותי והחברתי הרחב, סוציאלי-פסיכו-לפעול תוך יישום המודל הביו .6

 
ההתמחות ברפואת משפחה  ? בחור ברפואת המשפחהאז למה כדאי ל

בניגוד להתמחויות אחרות בהן יש , א התמחות כוללנית הדורשת ידע רחב בתחומים רביםהי

עקב כך יש  לרופא המשפחה אחריות וראיה כוללת והוא . דגש על התמקצעות בתחום ספציפי

 . מדובר בקשר מתמשך עם המטופלים ומשפחתם לאורך זמן. של המטופל case manager-ה

חידה בארץ שבה מתמחים בעבודה בקהילה ובוחרים מראש פואת המשפחה היא ההתמחות היר

 . לעבוד בקהילה

 
 רפואה, גריאטריה, מחלות זיהומיות? אוכל להמשיך ת עליומחוו התלאב

  .כאב ,הדחופ

 
 .רופאי משפחה עוסקים במחקר ובהוראה בקהילה ...כדאי לדעת

, יתר לחץ דם, סוכרת, רופאי משפחה רבים מפתחים תחומי עניין ייחודים כמו טיפול בכאב

 .ועוסקים בהם במסגרת עבודתם, גמילה מעישון ועוד, מתבגרים רפואת

 .חלק מובנה מעבודת רופא המשפחה םת היוהשתלמוה

 .העבודה כרופא משפחה מאפשרת גמישות רבה בצורת ההעסקה ובהיקף העבודה


