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 עלון לצרכןב החמרות :הנדון
 
 cnetrim SolutionA 
 

 4%אריתרומיצין      Erythromycin 2%:  חומר פעיל
  

 :להתוויה אושרהמ, שבנדון התכשיר שלהרינו להודיעכם כי חל עדכון בעלון לצרכן 
Topical antibiotic treatment for all forms of acne, particularly inflammatory acne with papules 
and pustules. 

 :מהות העדכון
 

 .י נוהל משרד הבריאות"מעבר לפורמט עלון חדש עפ .0
 

 :עדכון הפסקאות הבאות .4
 

 תיקון ניסוח – התוויה. 
 

 הוספת ההנחיות הבאות – אזהרות:  
  .הימנע משימוש באקנתרים על עור פגועל  -
 עקב   ( טיסקולי)בעבר מדלקת המעי הגס  סבל המטופלאם לפני שימוש פא עץ ברווולהי  -

 מתכננת  , או אם המטופלת בהריון או ממחלה דלקתית של המעיטיפול באנטיביוטיקה    
  .להיכנס להריון או מניקה   
 

  מקומי לטיפול אחר תכשירול אנטיביוטיקהלהתייחסות הוספת  –תגובות בין תרופתיות 
 (.קלינדמיצין המכיל תכשיר: ןכגו) באקנה

 

 להיוועץ ברופא עליה )המטופלת מתכננת היריון  התייחסות למצב בוהוספת  – הריון והנקה
 .(לפני שימוש בתרופה

 

  הוספת התייחסות לכך שהתכשיר מכיל פרופילן גליקול  –מידע חשוב על מרכיבי התרופה
 .ואלכוהול

 

 תופעות לוואי -  
  :הפסקת טיפול ופניה מיידית לרופא המחייבותהבאות לוואי ההוספת תופעות   -

 , נשימה קשיי/קוצר, בלשון או בעפעפיים, בשפתיים, בפנים נפיחות: כגון אלרגיה סימני   
 .ממושך או חריף שלשול   
 , בטן כאב או נוחות אי, שלשול: הוספת תופעות הלוואי הבאות ששכיחותן אינה ידועה  -

 .גרד   
 .עקצוצים במקום המריחה: לוואי שכיחה מאודהוספת תופעת   -
 .לוואיהתופעות שכיחות  תיקון/הוספת  -
 

  אחסון התרופה–  
 הוספת הנחיה להרחיק מקרינת שמש ישירה

 
י פניה "מפורסם במלואו במאגר התרופות שבאתר האינטרנט של משרד הבריאות וניתן לקבלו מודפס עהעלון 

 , 2144111קיבוץ מעברות , מ"פואה ישראליים מעברות בעתוצרי ר, תרימהחברת , לבעל הרישום
 .172-7020027: טלפון

 
 ,בברכה

 
 

 לוי-אילנה שוויגמן
 הרוקחת ממונ

 מ"תוצרי רפואה ישראליים מעברות בע, תרימה



עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

אקנתרים
תמיסה

Erythromycin 2% חומר פעיל: אריתרומיצין
חומרים בלתי פעילים בתכשיר - ראה סעיף 6 "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על 
התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו 
אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.

התרופה אינה מיועדת לילדים ולמתבגרים מתחת לגיל 12 שנים.

למה מיועדת התרופה? 	.1
טיפול אנטיביוטי מקומי ב"פצעי בגרות" )אקנה( ובמיוחד בפצעי בגרות דלקתיים עם חטטים 

.)inflammatory acne with papules and pustules( מוגלתיים

קבוצה תרפויטית: אנטיביוטיקה ממשפחת המאקרולידים.

לפני שימוש בתרופה 	.2
אין להשתמש בתרופה: 	

אם אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה  	•
התרופה.

בילדים מתחת לגיל 12 שנים. 	•
לפני הטיפול באקנתרים ספר לרופא אם:

סבלת בעבר מדלקת המעי הגס )קוליטיס( עקב טיפול באנטיביוטיקה )מתבטא בשלשול  	•
ממושך וחריף או דמי( או ממחלה דלקתית של המעי.

הינך בהריון, מתכננת הריון או מניקה. 	•
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 	

אם הנך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע על כך לרופא לפני השימוש  	•
בתרופה.

אין להשתמש באקנתרים סמוך לעין, באף, בפה או בקרומים ריריים. 	•
בעת הטיפול באקנתרים רצוי להימנע משימוש בחומרים המייבשים את העור. 	•

עליך להפריד בין שימוש בתרופה זו לשימוש בתרופות או בתכשירים קוסמטיים לפרק זמן  	•
של שעה לפחות.

יש להימנע משימוש באקנתרים על עור פגוע )חתכים, כוויות שמש וכד'(. 	•
אם אתה משתמש או אם השתמשת לאחרונה בתרופות אחרות, כולל תרופות  	
ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח, במיוחד אם אתה משתמש 

באנטיביוטיקה או בתכשיר אחר לטיפול מקומי באקנה )כגון: תכשיר המכיל קלינדמיצין(.

הריון והנקה 	
אם הינך בהריון, מתכננת הריון או מניקה יש להיוועץ ברופא לפני שימוש בתרופה.

עישון 	
הימנע מטיפול באקנתרים ליד אש גלויה או בעת העישון.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה 	
המרכיב פרופילן גליקול המצוי בתמיסה עשוי לגרום לגירוי העור.

התכשיר מכיל גם אלכוהול, שבמגע בעיניים עשוי לגרום לצריבה. במידה והתכשיר נכנס לעיניים, 
לפה או בא במגע עם עור פגום, יש לשטוף את האזור תחת מי ברז זורמים.

כיצד תשתמש בתרופה? 	.3
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך כלל הוא:
למבוגרים ולילדים מעל גיל 12: לאחר ניקוי העור, מרח היטב אקנתרים על כל אזורי העור 
הנגועים פעמיים ביום: בוקר וערב. במקרים של התפתחות יובש יתר באזורים המטופלים 
ישקול הרופא הפחתת תדירות הטיפול לפעם ביום. יש למרוח לפי הוראות הרופא ולהשלים 
את כל הטיפול התרופתי. רצוי להימנע משטיפת האזורים הנגועים לעיתים קרובות מדי כדי 

למנוע ייבוש העור והחמרת המצב.

אין לעבור על המנה המומלצת.
תרופה זו אינה מיועדת לילדים ולמתבגרים מתחת לגיל 12 שנים.

אין לבלוע! לשימוש חיצוני בלבד.

הוראות פתיחה: לפתיחה ראשונה של הבקבוק יש ללחוץ בחוזקה באצבע נקיה על מרכז 
הספוגית.

משך הטיפול: אם לא חל שיפור במצבך תוך חודש יש לפנות לרופא.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון 

של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.
אם שכחת למרוח תרופה זו בזמן הדרוש, אין למרוח מנה כפולה. המשך למרוח את המנה 

הבאה כרגיל.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים 
אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי 	.4
כמו בכל תרופה, השימוש באקנתרים עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל 

תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.

יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם מתפתחות התופעות הבאות:
פריחה או דלקת מקומית )שלא היו קיימים לפני השימוש בתכשיר(. 	•

סימני אלרגיה כגון: נפיחות בפנים, בשפתיים, בעפעפיים או בלשון, קוצר/קשיי נשימה. 	•
שלשול חריף או ממושך. 	•

תופעות לוואי נוספות:
תופעות לוואי שכיחות מאוד
צריבה, תחושת בעירה בעור 	•

גירוי בעור 	•
יובש בעור, אודם בעור )במיוחד בתחילת הטיפול( 	•

עקצוצים במקום המריחה. 	•
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה

שלשול, אי נוחות או כאב בטן, גרד. 	•
אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, 

עליך להתייעץ עם הרופא.

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של  	•
ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת 

מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי הבקבוק או  	•

האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
.25°C -יש לאחסן במקום קריר, מתחת ל 	•

זהירות! חומר דליק, הרחק מאש ומקרינת שמש ישירה! 	•
יש לסגור את הבקבוק היטב למניעת התנדפות החומר. 	•

מידע נוסף 	.6
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם: 	•

Alcohol, propylene glycol, oleyl alcohol, perfume essence.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה? 	•

בכל אריזה בקבוק זכוכית המכיל 25 מ"ל תמיסה שקופה.
יצרן ובעל הרישום: תרימה, תוצרי רפואה ישראליים מעברות בע"מ. מעברות 4023000,  	•

ישראל.
עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות באוגוסט 2014. 	•

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 035.38.25621.00 	•
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת  	•

לשני המינים.
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PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH 
THE PHARMACISTS’ REGULATIONS (PREPARATIONS) - 1986

The medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

ACNETRIM
Solution

Active ingredient: Erythromycin 2%
Inactive ingredients in the preparation - see section 6 “Further Information”.

Read this leaflet carefully in its entirety before using the medicine. This leaflet contains 
concise information about the medicine. If you have further questions, refer to the doctor 
or pharmacist.
This medicine has been prescribed to treat you. Do not pass it on to others. It may harm 
them even if it seems to you that their medical condition is similar.
This medicine is not intended for children and adolescents under 12 years of age.

1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Topical antibiotic treatment of acne, particularly inflammatory acne with papules and 
pustules.

Therapeutic group: Macrolide antibiotics.

2.	 BEFORE USING THE MEDICINE

	Do not use the medicine:
•	 if you are sensitive (allergic) to the active ingredient or to any of the other ingredients 

which the medicine contains.
•	 in children under 12 years of age.

Before treatment with Acnetrim, tell the doctor if:
•	you have a history of antibiotic-associated colitis (manifested by prolonged and severe 

or bloody diarrhea) or inflammatory bowel disease.
•	you are pregnant, planning to become pregnant or are breastfeeding.

	 Special warnings regarding use of the medicine
•	 If you are sensitive to any food or medicine, inform the doctor before using the 

medicine.
•	Do not use Acnetrim near the eyes, nose, mouth or on mucous membranes.
•	During the course of treatment with Acnetrim, it is advisable to avoid using products 

that dry the skin.
•	Separate application of this medicine with that of other cosmetic preparations or 

medicines, by at least one hour.
•	Avoid using Acnetrim on damaged skin (cuts, sunburns and the like).

	 If you are using, or have recently used, other medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, tell the doctor or pharmacist, particularly if 
you are using antibiotics or another topical preparation to treat acne (e.g., a preparation 
containing Clindamycin).

	 Pregnancy and breastfeeding
If you are pregnant, planning to become pregnant or are breastfeeding, consult a doctor 
before using the medicine.

	 Smoking
Avoid treatment with Acnetrim near an open fire or when smoking.

	 Important information regarding some of the ingredients of the medicine
Propylene glycol, an ingredient in the solution, can cause skin irritation.
This preparation also contains alcohol, which, upon contact with the eyes, can cause 
burning. If this preparation enters the eyes, mouth or comes into contact with damaged 
skin, rinse the area under running tap water.

3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use according to the doctor’s instructions.
The dosage and treatment regimen will be determined by the doctor only. The usual 
dosage is generally:
For adults and children over 12 years of age: After cleaning the skin, fully cover all the 
affected skin areas with Acnetrim, twice a day: in the morning and evening. In cases where 
excessive dryness of the treated areas develops, the doctor will consider reducing the 
frequency of treatment to once a day. Apply according to the doctor’s instructions and 
complete the full course of treatment. It is advisable to avoid washing the affected areas 
too often to prevent drying of the skin and worsening of the condition.
Do not exceed the recommended dose.

This medicine is not intended for children and adolescents under 12 years of age.
Do not swallow! For external use only.

Opening instructions: To first open the bottle, firmly press on the center of the sponge 
with a clean finger.

Duration of treatment: If there is no improvement in your condition within one month, 
refer to the doctor.

If you took an overdose, or if a child accidentally swallowed the medicine, immediately 
refer to a doctor or proceed to a hospital emergency room and bring the package of the 
medicine with you.
If you forgot to apply this medicine at the designated time, do not apply a double dose. 
Continue applying the next dose at the usual time.
Adhere to the treatment regimen recommended by the doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each time you take the 
medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the medicine, consult the doctor or 
pharmacist.

4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Acnetrim may cause side effects in some users. Do not be 
alarmed when reading the list of side effects. You may not suffer from any of them.

Discontinue use and refer to a doctor immediately if the following effects develop:
•	Local inflammation or rash (that were not present before use of the preparation).
•	Signs of allergy, such as: swelling of the face, lips, eyelids or tongue, shortness of breath/

difficulty breathing.
•	Severe or prolonged diarrhea.

Additional side effects:
Very common side effects
•	Burning, sensation of burning in the skin
•	Skin irritation
•	Dry skin, redness of the skin (especially at the beginning of treatment)
•	Stinging at the application site.

Side effects of unknown frequency
•	Diarrhea, abdominal discomfort or pain, itching.
If any of the side effects worsen or if you suffer from a side effect not mentioned in this 
leaflet, consult the doctor.

5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
•	Avoid poisoning! This medicine and any other medicine must be kept in a safe place 

out of the reach of children and/or infants to avoid poisoning. Do not induce vomiting 
without explicit instruction from the doctor.

•	Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) that appears on the bottle or 
package. The expiry date refers to the last day of that month.

•	Store in a cool place, below 25°C.
•	Caution! Inflammable - keep away from fire and from direct sunlight!
•	Close the bottle tightly to prevent evaporation of the substance.

6.	 FURTHER INFORMATION
•	 In addition to the active ingredient, the medicine also contains:

Alcohol, propylene glycol, oleyl alcohol, perfume essence.
•	What does the medicine look like and what are the contents of the package?

Each package has a glass bottle that contains 25 ml of a clear solution.
•	Manufacturer and registration holder: Trima, Israel Pharmaceutical Products Maabarot 

Ltd. Maabarot 4023000, Israel.
•	This leaflet was checked and approved by the Ministry of Health in August 2014.
•	Registration number of the medicine in the National Drug Registry of the Ministry of 

Health: 035.38.25621.00


